
2022
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07
えんぴつ（なぞり書き） 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 自由画（GWの思い

出）

08 09 10 11 12 13 14
指先

（ひも通し・ボタンか

け）

魚釣り 好きな絵本を読む 運動（風船） 数字（書く練習）

15 16 17 18 19 20 21
運動（玉入れ） カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作／

感覚遊び（大豆）

音楽（大太鼓）

22 23 24 25 26 27 28
はさみ 運動遊び（けんけん

ぱ）

えんぴつ

（ぬりえ・数字ぬりえ）

SST（図形描写） パネルシアター（虫歯）

29 30 31 01 02 03 04
数字（点繋ぎ） 大掃除

05 06

5月

メモ:


